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Zlatd 197[9&01 plnz’ détshkd prani. Chceme, aby se gdjem o sny a foa}zy

0diné nemocnjc}z déti stal soaddsti péce o né. Déldme vse pro to,

abyc}lom pomo}zli bazdéma 7 nich je&no tabové prani splnii.
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Uvodni slovo

Zlata rybka se posunula do druhého roku svého zivota, a nebyl to rok jen tak ledajaky!
Pokud v roce 2015 bylo vie ve znameni nastavovani pravidel a celkového rozjezdu, v roce
2016 slo predevsim o velky riast. Ambiciézni tempo dvou prani tydné se zazracnym zpulso-
bem darilo drzet témer cely rok, diky ¢emuz celkovy pocet splnénych prani za rok dosahl
81, a od zacatku pusobeni tedy celkem 105. A to uz je poradna porce détské radosti

a energie pro dalsi boj se zakefnou nemoci.

Ze seminka, které jsme spolecné zaseli a které v prvnim roce své existence zacalo uspésné
klicit, vznikla krasna rostlinka - a nas velice bavi ji sledovat a hreje u srdce, Ze mizZeme byt
u toho.

To vSe bylo mozné jen diky tymu nadsSenct, kteri se do prace vrhli s neuvéritelnou vervou
a kteri pro Zlatou rybku doslova dychaji. Problémem vSak ¢asto byva skloubit osobni na-
sazeni s profesionalitou a trvalou udrzitelnosti. Zlata rybka tohle dobre vi a uz od zacatku
byla stavéna jako organizace, ktera dba nejen o zcela profesionalni praci s nemocnymi
détmi, ale i o celkovou udrzitelnost a dusevni rovnovahu realiza¢niho tymu. Velky dlraz

se napfiklad klade na tymové i individudlni supervize, ve kterych je moznost pod vedenim
zkuseného supervizora zpétné€ probrat problematické situace a ziskat energii pro dalsi pra-
ci s nemocnymi détmi a jejich rodinami.

Po personalni strance se Zlata rybka v roce 2016 zdvojnasobila - misto 3 kmenovych za-
méstnanct mame nyni 6, coz znamena dva na sobé nezavislé tymy, které jsou schopny
pracovat na pranich zcela paralelné. Tyto tymy zamérné nejsou stanoveny pevng, ale mixu-

ji se podle aktualni situace a potreby, coz prispiva i k lepsi zastupitelnosti a odolnosti vici
pripadnym organiza¢nim zménam do budoucna.

K posunu doslo i v oblasti komunikace se snilky, ktera je jiz spolehlivé a funkéné nastavena
a mnohokrat v praxi vyzkousena. V pribéhu realizace pak diky vyzralosti a sehranosti tymu
muUzeme pristupovat k pokrocilejsim technikam, jako napr. prace s momentem prekvapeni
a silnymi emocemi doprovazejicimi odhaleni, ze prani se opravdu stava skute¢nosti. Vse
probiha velmi citlivé a s prihlédnutim jak ke zdravotnimu a psychickému stavu ditéte, tak

i k situaci v celé rodiné€.

Radost mame i z Fizeni organizace po strance financi. Diky odladéni procesu se uz dari po-
mérné presné predpovidat financni toky a postupné maximalizovat pouziti prostredkd na
samotna plnéni prani na ukor nutné rezie. Celkove Zlata rybka minuly rok utratila

7 561 000 K¢, a valna vétSina téchto pené€z Sla primo na plnéni prani nemocnych déti.

Nasi vizi bylo uz od zac¢atku postavit Zlatou rybku tak, aby byla schopna splnit prani kaz-
dému vazné nemocnému ditéti v Ceské republice. Je GiZzasné sledovat, jak se tomuto prani

- pro zménu nasemu - skute¢né blizime, a to zptisobem jesté lepSim a radostnéjsim, nez
jsme si na zac¢atku vibec dokazali predstavit.

Karin, Rito, Tome, Vando, Marku, Kristyno - dékujeme!

Ondrej a Katarina VI¢kovi
Zakladatelé Zlaté rybky
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Kazdy md prani - nds ritudl splnéni prini

Ve Vyroérn' zpravé za rok 201§ jsme popisovali poééﬂ(y, zrozeni Zlaté rybl(y a jeit
prvni mésice plavby. V letosni zpravé bychom Stendte chtéli nechat nahlédnout
pod hladinu celého procesu - jak my tkame - ,ritualu” splném’ prani ditéte.

Jak se fedy déti o Zlafé-rybce dozvidajf!

Rybka ma za dobu své existence jiz spoustu spojencu. Velkou ¢ast tvori rodiny déti, kterym
jiz prani bylo spInéno. Jejich nadSené oci, fotky ze splnénych prani sefazené ve fotokni-
hach, videa nebo jen jednoducha informace... to vse si déti a rodice mezi sebou predavaji
béhem hospitalizaci, v ¢ekarnach nebo na socialnich sitich. Vyznamnymi spojenci v roce
2016 byli osetrujici I€kari déti. Oni dobre védi, co ma dit€ za sebou a co ho jesté ¢eka. Mo-
hou dobre pracovat s nacasovanim splnéni prani a predat rodin€ informaci o Rybce v ten
spravny c¢as. Podobné Rybce pomahaiji psychologové, herni terapeuti, sestricky, socialni
pracovnici, kolegové z pacientskych organizaci. Celkem se o Zlaté rybce od pacientd, jejich
rodin nebo primo v nemocnici od pecujicich profesionalt dozvédélo 92 % prihlasenych.
Jen minimum déti se o nas dozvida z jinych zdroju.
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Jak se dé&ti mohou pf”ihlésif?

Zlata rybka dobre védéla o skvélych lidech, ktefi dé€laji stejné ¢i podobné véci v zahranici
i u nas v Ceské republice. NeZ vyplula mezi déti, navstivila jich na jare hned nékolik. Po-
slouchala jejich pribéhy a rady. Obzvlasté zkuSené a zapalené na ni zapusobila kolegyné
z Polska. Ma heslo: Neprestavej touzit.

Prihlasky prijimame ve valné vétsiné pripadi elektronicky (98 %) - pres formular na webo-
vych strankach www.zlatarybka.cz. Pokud rodina nema moznost elektronického prihlaseni,
Ize prihlasku zaslat také postou (v roce 2016 dvé piihlasky). Ctvrtinu prihlasek poslali sa-
motni snilci a 6 % prihlasek nam zaslal nékdo z blizkého okoli ditéte.

V roce 2016 jsme obdrzeli celkem 106 prihlasek déti. Bylo to opét, jako v roce predchozim,
o néco vice klukd nez dévcat.

Co se déje po podémf pf*ihléﬂ{y?

Kazdy snilek, ktery se do Zlaté rybky prihlasi, dostane svoji ,ploutvicku” nebo, jak nékdy
rikame, ,sekretarku” Zlaté rybky. Tento pomocnik z lidské rise je povéreny komunikovat

s rodinou snilka od pocatku az do spInéni prani. Nejprve ve spolupraci s rodici a oSetruji-
cim lékarem ove€ri, zda prihlaSené dité spada do nasi rybkové cilové skupiny - tedy zda dité
trpi Zivot ohroZujicim onemocnénim, nebo onemocnénim s nejistou prognézou. | zamitavé
stanovisko vSak paradoxné v Rybce povaZzujeme za dobrou zpravu - dité nemoc sice trapi,
ale méné naléhavé ¢i zavazné. A i rodice takto odmitnutych déti nds pohled na véc vétsi-
nou sdileji. Prinlasenych déti mimo nasi cilovou skupinu vsak z dlivodu cilenych informaci

od spolupacientt a Iékard nebyva mnoho. V roce 2016 to byly pouze 4 déti.

]ak se Zlata rybka dozvi o prant ditéte?

vvvvvv

me s rodici prvni spolecné setkani se snilkem. Je to vzdycky velka udalost! At jedeme do ne-
mocnic, domd, snilek k ndm, nebo se setkavame na néjakém jiném misté&, vzdy jsou vSichni
aktéri rozechvéli a plni ocekavani.

Mali i velci snilci se Casto stydi... vzdyt vypravét o svych velkych snech a touhach cizim li-
dem (kdyby lidem, ale dokonce ,ploutvim®) je hrozné tézké! Nevédi, co maji oc¢ekavat, jaci
budeme? Na co vSechno se budeme ptat? Co se bude dit?

A kdyby snilci védéli, jak jsme plni napé&ti také my! A jak jsme radi, Ze jedeme vzdy ve dvou!
Nikdy dopredu nevime, jaky bude snilek, jak mu bude, co od nas ocekava, a hlavné (!) ne-
tusime, jaké je to jeho nejvetsi prani. To se dozvidame vzdy az primo od snilka. Z jeho Ust
a s o¢ima uprenyma do jeho odi. Jen tak se totiz pozna, Ze je to to pravé prani pro Zlatou
rybku. Nase Zlata rybka plni pouze jedno prani za Zivot, a tak je na nas ta velka zodpovéd-
nost zajistit, Ze prani, které spole¢né¢ se snilkem a jeho rodici napiSeme na ,Zlaty doku-
ment” (tak rikame formulari pro zapsani prani), bude skute¢né to pravé.

A vite, Ze hodné déti si tuto zodpovédnost vici sobé také uvédomuje? Dost Casto se stava,
Ze si déti nechaji n€jaky ¢as na rozmyslenou... potrebuji ¢as na to, aby jejich nejvetsi prani
opravdu uzralo. Nebo se dokonce také muze stat, ze teprve béhem naseho prvniho setka-
ni a spole¢ného povidani prijdeme na to, ze to skutecné, opravdové prani lezelo doposud
hodné hluboko v srdci a teprve se dere na povrch. A je zajimavé pozorovat, jak tento zrod
vnimaji rodice snilka, i snilci samotni. Ze nase srdce jasaji radosti, to si asi dovedete pi‘ed-

stavit, ze?
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Jedna maminka nam napsala:

,,Proje]aﬁ Zlatd fy[méa Je jiny nez ostatni, a to o dobrém slova smys[vz. Vys/omci Zlaté ry[o]ey peé/ivé na-
slouchajz’ détem, aloy se dozoédéli séz/liecvna'jejich prini, ne prdni rodici pro své deti. Tim, Fe skuteéné
naslouchajz’ a ndsledné se zamjﬂejz’ nad éai&jm ditétem a vidi jeho Zivotni situact, jsou nakonec détskd

prani p[néna presné tak, jaé to nej/épe j@e a ja]a si snilek pfeje. “

Jaka ptan{ Rybka splni?

Prani, ktera Zlata rybka détem muze splnit, jsme rozdélili do péti kategorii. Nejvice zastou-
penou jsou prani materialni povahy. V roce 2016 vyslovilo takové prani 46 déti. A je jisté na-
snadé proc. Déti stoji asto pred volbou, zda snit o zaZitku, na ktery budou kvdli probihajici
|é¢bé dlouho ¢ekat, nebo zda pozadat Rybku o prani, které se mize splnit hned - notebook
je spoji s prateli, ukrati ¢as traveny v nemocnici, mobil je ddlezity dikaz toho, ze i kdyZ jsem
nemocny, jsem ,IN“. A to vSechno Rybka chape. Mnoho déti si vSak od Zlaté rybky preje
néjaky zazitek - nejcast€ji cestu (19 snilkd). Asi védi, Ze Rybka mize plavat nejen v fekach,
ale také v morich a oceédnech... a Ze rozumi jejich touham po dalekych krajich. Nékteré déti
si preji setkani se svym idolem. To tedy byva opravdu hodn€ dobrodruzné... bude oprav-

du takovy/takova, jak jej/ji znam z televize? Takové prani méli 3 snilci. A vyjimecné si déti
preji také zkusit byt ,nékym”. Alespor na jeden den. V roce 2016 takové prani zadné dité
nevyslovilo. A ta posledni kategorie nebo ,Suplik”, jak tomu rikdme, kdyz mluvime s malymi

snilky, je srdecni zalezitost. Tam se vétSinou skryvaji prani nejdojemnéjsi. Preji si splnit prani
nékomu jinému, protoze... a tady si mlZzeme dosadit... je pro me dulezity, mam ho rad, chci
mu podékovat... A jednoho takového snilka jsme v roce 2016 také potkali.

Jak uz bylo napsano, podminkou pro splné€ni prani je presvédceni, ze se jedna skutecné

o prani ditéte a to, ze si je samotny snilek opravdu jisty. S pranim musi nasledné souhlasit
rodice a také osSetrujici Iékar, ktery se napr. v pripadé cestovani snilka stava dalezitym part-
nerem pro planovani a realizaci splnéni prani.

]ak se dit& dozvi, zda se mu prani splm’?

Ve Zlaté rybce neni darek nebo zazitek pro dité prekvapenim. Rybka neplni pfani, které je
napadem nékoho jiného - dobrym tipem na to, co by dité b€hem nemoci potésilo. Snilek
vzdy vi, jaké prani se mu splni. A tak jsme déti prece jen o néjaky moment prekvapeni

a prislusného napéti nechtéli ochudit.

Tak jsme se se Zlatou rybkou domluvili, Zze bude détem posilat vlastnoploutevné napsa-
né dopisy. Papir je ru¢né vyrabény a dopisy po vyloveni z rybnika (aby nepachly rybinou)
krasné navonime a vlozime do obalky se jménem snilka. Nakonec zapecetime. Prekvape-
ni? A jaké? Rybi pecet, napul obrazkovy dopis psany ploutvi... kdo to kdy vidél? A vérte, ze
prekvapeni je to takové, ze snilek kolikrat po precteni dopisu netusi, co mu Rybka vlastné
pise... docela zkoprnély ze sebe souka: ... no... no, asi se mi to spini...???" Casto ¢teme
dopis spolecné jeste jednou... pomalu... a pomalu snilkovi dochazi, Ze je to pravda, ze se
prani skutecné splini.
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Co vsechno se mize pfi plnéni prani dit?

Pokud si dité preje n€jakou vytouzenou véc, prinasime ji rovnou s dopisem, ve kterém je ta
skvéla zprava. Pak nastava obvykle trocha napéti, hry a konspirace, ¢asto predem domlu-
vené s rodici ¢i I€kari. Kazdé dit€ reaguje pri rozbalovani darku docela jinak... nékteré vy-
krikne, jiné dokonce zakleje... Radost se vSak vSem do jednoho odrazi v ocich... Nejcast€ji
se déti v tuto chvili ,odpoji“. Vse kolem nich prestane existovat, zcela se ponofi do zkou-
mani vysnéného darku. A to byva ten spravny ¢as, abychom zvedli kotvy a odpluli dal. Mise
byla spIn€na.

Ale i spInéni materialniho prani mdze byt vnimano jako dobrodruzstvi. Tatinek jednoho
snilka to popsal takto:

,Od zaddtha nemoci se nds sas dsli na Qny doma a &’ny o Motole. le'eme od je&néch kreonich vjsleﬂkd
ke thjm, od je&noho vySetrent ke druhéma, od je&né c}zemotempie b dalsi Dny obekdodni Zlaté zyb-
éy, Qny tésent se na ddrek a i Qny proZivané radosti 7 ddrka Jsou opmv&u ]aroisnjm vyboéenz’m g nemoc-
niéniho stereotypu. Zlatd fyb]m to md skosle vymyﬂeno: nejproe zaméstnd détskou mysl pz’emjsvlenz’m

,co i pfdt” a potom t&Senim se ,,jesi[i”... A potom ta velikd radost a napéti 7 hledini.” :-)

Wyzndni autora osech ,,tybt’ch” aopisﬁ, vjtvamz’ka Jana Barty.



Kdyz je dit€ natéSené na zazitek, na n€jakou cestu nebo setkani, byva to samozrejmé jesté
o néco slozitejsi. Nekteré déti po precteni dopisu vyrazeji balit, jiné si zoufaji, ze musi jesté

cekat, az Iékari spInéni prani dovoli... U vétSiny vSak nastava téseni. Jak nam rekl jeden pan
doktor:

,Vite vy vibec, co délate! Vite ja[aou ddoku adrenaling a enaorﬁnzi ten kluk é’i[ay odm dostal’ Vite, ja]{
se bude celjch sedm mésicd #5it a ja]< o tom bude nadsens se vsemi mluvit! Tolik dobré ndla&y bychom

do néj Zddnou ,éapaé]{oa nedostali.”

A pak, jednoho dne, stojime na letisti a divame se, jak snilka s doprovodem postupné po-
hlcuji utroby bezpecnostni zény. Nebo snilka na té cesté za dobrodruzstvim dokonce sami
doprovazime. At uz letecky, nebo autem... do zahranici, nebo po vlastech ¢eskych a morav-
skych. Prani déti jsou tak rizna a témér vzdy je to velké dobrodruzstvi. V roce 2016 jsme
snilky doprovazeli na sedmi zahranic¢nich cestach, z toho jedna byla az do USA.

Snilky pfi spInéni prani nikdy neopoustime. Doprovazime je také pfri jejich setkanich se
slavnymi lidmi ¢i lidmi pro né€ né€jak vyznamnymi. A to je teprve adrenalin. Jaky, jakd bude?
Budou si mit o ¢em povidat? Neztrati snilek hlas? Nebude celebrita na rozpacich? Poma-
hame navodit prijemnou atmosféru, a kdyz vse klape, schovame se za fotak nebo kameru,
protoze vétsina snilkd chce mit takovéto chvile na pamatku zdokumentované.

Ano, stava se také, zZe se prani ani Zlaté rybce nepodari splnit. Mlze to byt z riznych ddvo-
du a ten nejvic smutny je, Ze ¢as je netprosny a snilkovi jiz ho nezbude tolik, kolik je tfeba.
| toto se jednou v uplynulém roce ve Zlaté rybce stalo.

Co se déje po splnéni prant?

Kdyz vezeme snilklim tu skvélou zpravu, Ze se prani spini, zaroven jim rfikame, Ze bychom
méeli od nich radi n€jakou véc nebo obrazek na pamatku. Asi vas neprekvapi, ze nejcastéji

nam déti venuji Zlaté rybky - nakreslené, vymodelované, z vicek, z prize, z gumicek, z vy-

klepanych kovovych uzavéri... dokonce i upecené! Velikou radost mame z pohledu, z fo-

tek zachycuijicich jejich zivot po splnéni prani... Nase spolecna plavba totiz splnénim prani

kondi.
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Tedy, ne tak docela. Po spInéni prani zpracujeme fotografie, pripadné video, které si snilek
pral pofridit pro sebe a svoji rodinu. Vse zasilame postou. VEtSina rodin se ozve s podéko-
vanim a reakci na zaslanou fotoknihu ¢i DVD. Fotografie a videa Zlata rybka nikde nezve-
rejriuje. '
Po deseti tydnech od splnéni prani zasilame jesté kratky dotaznicek, Ctyri otazky, které nam
slouzi k tomu, abychom méli zpétnou vazbu, jak projekt funguje, co mizeme zménit, zlep-
Sit. Zpét se nam dotaznicky vraci od vice nez poloviny rodin. Rodi¢e ¢asto pridaji par slov
o tom, jak se jim dafi. '

Nékdy je ukonceni nasi plavby se snilkem a jeho rodinou bolestné. To kdyz se dozvime, Ze
jak vystiZzné rekla jedna pani doktorka: ,.... nemoc si $la svoji cestou...” Snazime se rodiny
podporit nasi Gcasti i v takto tézkych chvilich. Nékdy jsou chvile proZité pii spinéném prani
zdrojem hezkych a Stastnych vzpominek pro vSechny blizké snilka jesté dlouhou dobu.

V roce 2016 jsme se dozvédéli o dvou détech, které zemrely nékolik tydnd po splnéni prani.

Protoze se pohybujeme v nemocni¢nim prostredi neustale, stava se také, ze nase snilky po-
tkavame na chodbach nemocnic. Nekdy se k nam vesele hlasi a po pravdé my mame obcas
problém ve zdravim zafici tvari poznat toho rostaka, co s nami cely bledy pred pUlrokem
ani nechtél promluvit, jak se stydél. Nékolik snilki nam dokonce pravidelné posila zpravy,
jak se jim dari.

A ja mam jedno takové své velké prani... aby se jednou néktery ze snilkt stal ploutvickou

Zlaté rybky.

Tak... a ted abych Sla na prochazku k Rybniku a privolala si tu nasi Zlatusku...

Jaky ptinos méla splnéna prani pro Zivot déti a jejich rodin?

Zde uvadime nékolik odpovéedi na otazku: Jaky prinos mélo vyplnéné prani pro Vase dité
a Vasi rodinu?

WAL zybka Jje velice aobry proje]d, détem to moc pomiie a adsld jim radost. Psychicéy Jjim to

pomdhd v lé¢bé.”

Vyplnéné prani pro nds, a hlavné pro naseho syna, znamenalo hezky pocit, Ze na t6zké choile

nejsme sami-a Ze na nds mysli i Zlatd rybka.”

~Monice to prospélo zdravotné o bylo to super!!l"

,,Vyp[néné plani dalo B#étovi d3asnoa vira v to, e i v dnesni dobé se aéje néco opmvau

nefalesného a upiimného.”

JV Zivoté nevyplécitelns nemocného ditéte jsou dilezité okamziky plné nadéje a radosti,
které prosviti temnotu beznadéje, kterou nemoc p#indsi. Okamziky, které pomohou na choili
zapomenout na te3kosti a bteré zistanou navé&’y ve vzpomz’n]{dc]z. ‘
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LPrinos pro mé to mélo fa]eovj, {e jsem si sp[nilje&’en bé nejvéiéiclz sni. A za to jsem Zlaté
rybce strasné v&écvny. Podival jsem se na misto, bam bych se asi m}éay 0 Zivoté jen tak
nepoé’z’val. Poznaljsemjinou zem, Mrtoé more, a /z/avnéjsem videl Zed ndikd a pfoiljsem st
tam prdni, bteré se snad splnl’. Mé rodiné to pf’ines[o to, Ze nevésili a ne&oufa[i, fe takovi lidi

na tomto s0éte u nds jesté vibec existuji. Byli mile prekoapeni siejnéja]eojoi. o

JProjekt Zlatd rybka je vynikajici, zejména pomdhd p#i motivaci déti v prabéhu lésby a pi

dodrzovdni harmonogramu ndroéného lésebného plina.”

Jaky prinos mélo vyplnéné prani! Neskatedny. Syn si moc p#dl podivat se v Zivoté do USA...
Zlatd rybéa mu ieniojeho obrovs]gj sen splnila. Pija dostal chuf se zdokonalovat o Al aje

nabifj novou energil do boje s nemoci.”

APro syna to bylo ohromné nadsent, Ze si mige prdt prdani.”

,,Byljsem mile pz’ekvapen, Ze je moiné synovi splnii sen a lvan byl 0 pr&bé}m plnénz’ svého snu
nejﬁ'asfnéjsvz’ dité na svuété. Splném’ snu vykouzlilo Stésti vjeho odich a ndm rodiéim pfineslo
dnava. Bylo to hodné ndroéné, ale jsme stastni, Ze se podartilo prani splnit. Myslim, Ze bez
vasi pomoct bychom se do toho nepustili. Zjisiilz' jsme, Ze i s téice nemocnym synem je mogné

cestovat, byt’ Je to pro Qoprovoa fyzic]ey ndrocéné.”

JPrinos splnéného prani byl a je obroosky, od velkého odekdvdni a splnéni piini, také velké
povzbazenz’... radost, zoednuté sebevédomi a také &’ojeiz’, Ze jsou lidé, btert prindseji radost

détem, bteré nemaji tolik mo¥nosti se 7 nééeho radovat.”

JJe to oﬂpoutdni se od nemocniéniho prostz‘e&z’, faniazz’rovdm’ a dobrodragstoi, tak to viaimjoi

odima maéky. i

SPrimo pfi p[nénz’ prani byl trochu nerodzni a mohlo by se zddt, Ze prani nesp[nilo svdj ddel,
ale opa]qje prav&ou. Se zdzithem se pak soéfoval celé rodiné a svétuje se do ted gndmym...
A pro nasi rodinu - krdsné choilky u vyprdvéni a boukdni.”

LSplnéné prani Zlatou rybkou mi pomohlo v pripravs o mém tréninku na Letni paralympijské
hry. A arcité darek budu hojné vyugivat i v pripravé na dalsi mz’ﬁin[gy. Moje piini bylo velmi

Lzoldstnt” a dost neobvy]a[é a jsem rdda, Fe se povealo splnif. e

Bylo §tésti divat se na opmvaa §tastnou deeru, kterd zdz’ilajako sluniéko. Nepamatujeme se,
zda byla nék&y opmv&a tab spokojenoi, Stastnd, veseld, ve[icejl’ to prospé[o, dlouho 7 tohoto
zdZithu bade Serpat.”
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LDalsi pozitivam, které onimdm, je zodpovédnost a opatrnost, s niz s fotoapardtem zachdzi.”

2Dcera md moZnost vyz]qousVei si, jaké to je stdt se bameramankou a sttihackou svych zdznamd.
Lenka se p#i dpravé videozdznamd hodné zabavi a md radost, kdy se ji vse povede. My zase

¥

mdme radost, é&yi vidime, %e je Stastnd a nenudi se.”

Pobyt v Tatrich mi pz’inesl hlaoné dgasné za’iz'béy, na které budu vZdy rdda ozpominat. ;)

,Oba nds to nabilo enengii. Zazili jsme mnoho krdsného a ve vzpominkdch se k toma stdle
oracime. Ddod ndm to silu pz’eéonat O[&ovy zdravotni komplz']gace. &

1]

Vyplnéné pianiprineslo Pepikovi zdbavu a Edstedné zapomnéni na ndroénou lécha. Cas, kte-

ry trdoi v nemocnici, mu rych[eji utihd.”

,)Sp[néné piani dodd détem novou eneryii. Dz’ky splnénému prani maji davod nemit splz’ny.
Syn md zd3itek na ce[j Zivot, ik&’yé st to asi jesté plné neuvé&omuje. Samozfejmé to byla velkd
uddlost i pro celou rodinu. Doted nosi fotoknitka na kazdou ndostévu a vyprdoi zdZitky z ces-
ty, zfoiba[u a ze sethdni s Petrem Cechem. Poka3dé mu to zlep§z’ ndlada.”

JMému ditéti (i celé rodiné) dalo vzdcny pocit dilegitosti, 3e nent zapomenuté ani l}zosz‘ejné

Jinym lidem.”

,Ondra na Vis moc vzpomind, neddono manzelovi sim od sebe #ikal, jak to pro ného bylo hez-
]Qy ajak milejste se b nému chovali. Toje i pro mé moc ﬂﬁ[eiiij a jsem moc rdda, Ze jsem Vis
konz‘a]dovala, Ze 7 toho md Ondra radost.”

w

JPrinos splnéného piani, je na co vzpominat, hlavné vidét jakou radost to Jondsovi udélalo
a mél se éim pochlabif ve skole spo[uid]qﬁm. Je to prosté nddhera, a ty spousiyfofeé, md pa-
mdtka na cely Zivot.”

,,Ve[i]qdns]qj// Dcera i my oSichni 7 tohoto zdZithu Zijeme dodnes a véfim, e nds bude provdzet
Jjesté velmi dloaho. Ve v onen den bylo pozitivni a jen pro ni, takge to nemélo chyba. Rddi
lisiajemefoz‘o]{nihoa a vgpomindme. p4

ok ]eé’yé md nemoc ug po drahé, a tadi 08dél, do ée]zojae, poalé}zal ze zaddtha é’epresz’m a be-
znaaéji. Dz’ky Rybce poo]{f’dla sp[néné prani mu pomd}zd projit lésbou [ehéeji. %

*Iména déti byla zdmérné zménéna.
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Statisticks aé’aje
V roce 2016 jsme prijali celkem 106 prihlasek. 69 déti béhem tohoto roku své prani vyslo-

vilo. Z hlediska zastoupeni jednotlivych diagnéz jsme se v tomto roce setkali s narfstem
poctu onkologicky nemocnych déti, meziro¢né€ o 35 %.

Zastoupeni (Qiagnéz 4 pfi}zloisvenjc}z det

Onkologicka onemocnéni 57 %
Cysticka fibréza 20 %
SMA/D 8 %
Organova selhani 7%
MPS 1%
Jiné 7%
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Z hlediska rozloZeni pfihlagenyc

h déti dle pohlavi doslo v roce 2016 k mirn K zajimavému vyvoji doslo v rozlozeni z
poctu divek (mezirocné o 5 %), avsak stale tvori chlapci nadpolovi¢ni vétsinu vSech pri- rie déti 11-14 let, tedy 2. stupen zakladni $koly, vykazala v roce 2016 vyznamny pokles,
hlasenych déti. ' _ a to az o 14 %, hned nasledujici vékova kategorie, tedy stfedoskolaci, zaznamenala dese-

tiprocentni nartst. Mirny nar0st jsme zaznamenali i v nejnizsich vékovych kategoriich.
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Rozdélent splnényc}z prant do éaiegoz’iz’
Preji si pro nékoho

1%

V roce 2016 splnila Zlata rybka celkem 81 prani. V porovnani s rokem 2015 to bylo
o 57 prani vice. Procentualni zastoupeni jednotlivych kategorii spInénych prani je v na-

sledujicim grafu. Vyrazny je podil materialnich prani, coz souvisi do jisté miry s nartstem
poctu onkologicky nemocnych déti. Tato skupina je na dlouhou dobu omezena v pohybu
na verejnosti, a proto casto tyto déti touzi po spojeni se sveétem prostrednictvim modernich
technologii. V kategorii prani ,pro nékoho jiného" dochézelo k zajimavému jevu. A sice,

e dité pFani vyslovilo, ale ,obdarovany” to nepfijal. Pinili jsme tedy druhé prani ditéte. Pfeji st zazit
Zaroven jsme si vsak jisti, ze uz vysloveni prani pro nékoho jiného mélo v zivoté ditéte Z S y
vy 4

a celé rodiny velky vyznam.

Pfeji st néco mit

69 %

Preji si sethat se
Preji si stdt se f S 7

nééym

0 %
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Financni zprava
Zlata rybka je zcela financovana svymi zakladateli, manzeli VIckovymi. V roce 2016 byl

finan¢ni dar poskytnuty zakladateli ve vysi 7 000 000 K¢&. Finanéni hodnota materialniho
daru, ktery poskytla spole¢nost Alza.cz a.s., byla 55 019 K¢.

Rozpoctované naklady roku 2016 byly 8 994 000 K¢. Skute¢né Cerpani nakladd bylo
ve vysi 7 561 000 K¢.

Uspora byla dana zejména pozvolné&j$im personalnim réistem organizace, Gsporou
v oblasti sluzeb a nevycerpanim rozpoctované rezervy ve vysi 5 % celkové castky.

Predpokladany pocet splnénych prani pro rok 2016 byl 70. Ve skutecnosti se podafrilo
splnit 0 16 % vice, tedy celkem 81 prani. Cerpani v oblasti nakladi na splnéni prani bylo
presto o néco nizsi, a to predevsim proto, Ze zauctovani naklad( na slozitéjsi prani (napr.
cesty do zahranici) spadaji az do dalSiho roku, kdeZto prani s niz§imi naklady se obvykle

realizovala rychleji a ndklady byly zat¢tovany okamzité.

V roce 2015, tedy v prvnim roce fungovani organizace, Cinily spravni naklady 39 % spo-
tfebovanych prostredkd. V roce 2016 to bylo jiz vyrazné mén¢, konkrétné 25 % z celkové
castky.

Do roku 2017 bylo k vyc¢erpani prevedeno celkem 1 177 496,16 K.

el



Audit

Uvedené finan¢ni Udaje predstavuji pouze vybrané Udaje z Ucetni zavérky organizace.
Kompletni Ucetni zavérka je ulozena v sidle organizace a je zverejn€na ve Sbirce listin
rejstrikového soudu. K ucetni zavérce byla dne 25. kvétna 2016 vydana auditorskou
spole¢nosti KPMG Ceska republika Audit, s.r.o., evidenéni &islo 71 zprava auditora

s vyrokem bez vyhrad.
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Podékovdni lidem a organizacim
Lidé Jsou ve Zlaté rybce Elicovi

V Gvodnim slové dékuiji realiza¢nimu tymu zakladatelé Zlaté rybky, Katarina a Ondrej
VIckovi. A nyni bychom radi podékovali my jim. Katarina je pro nas nesmirnou oporou. Jeji
zkusenosti z prace v hospici, prirozena empatie a lidskost jsou zejména v t€zkych chvilich,
které v Rybce prichazeji jako viny v mofi, pro nas prinosem pro zpracovani vsech téch

emoci a posileni pevného a zdravého postoje vici détem, rodinam a také k sob€ navzajem.

A ma skvély humor, to je moc dilezité. Katarino, dékujeme.

Ondfieje vnimame jako moudrého a hrdého tatu Zlaté rybky. Stara se. A raduje. O, jak se
umi s nami radovat. Je zdrojem zkusenosti z byznysu a zaroven dava uzasné velkoryse
prostor a davéru pro svobodny a sebevédomy vyvoj organizace. Umi se pro splnéni prani
tolik nadchnout! Dékujeme, Ondfreji.

Dékujeme také Irené Zavadové, treti ¢lence Spravni rady. V roce 2016 nabyl jeji hlas na
sile a vyznamnosti. Jako odbornice pohybujici na poli paliativni mediciny sleduje Rybku

peclivym a znalym pohledem. Premysli, komentuje, radi. A nezfidka ma slzy v ocich. | za to
dékujeme.

Dékujeme také Martin€ Brenové, ktera nas v ramci vykonu své revizni funkce navstévuje
a pomaha ndm v propojovani s mnohymi skvé€lymi lidmi a organizacemi.

Rybka je ,Zlata". Je zlata také diky krasnym ,Satdm”, které pro ni vérné pripravuji Pavel

Cech, autor véech obrazkd a ilustraci, které pouzivame, a Jan Barta, autor originalnich

dopist pro snilky. Ludmila Reichova vizualni podobu materialt Zlaté rybky dotvari
a vtiskava ji originalni a hravy ton. Deékujeme.

Kazdé podékovani zde je dulezité. Nasledujici radky patri t€ém, se kterymi jsme se

v roce 2016 zacali citit ,na jedné lodi”. Diky Vam - |ékari, sestry, psychologové, herni
terapeuti a vsichni, kdo pecujete o vazné nemocné déti a jdete s nimi rizné€ dlouhy kus
cesty. Diky za to, Ze nas berete jako partaky na této cesté€, ze nam dlve€rujete a svérfujete
nam své pacienty, davate jim doporuceni na Zlatou rybku. Vazime si toho. A hluboce

s Vami prozivame radosti z Uspéchtl a smutek pri skladani zbrani. Tési nas, Ze mtizeme
spolupracovat pri naplnéni dnt déti radostnymi chvilemi.

Zlata rybka ma svij profesionalni tym. Bez pomoci priznivcd, dobrovolnikl, dobrych dusi,
které se nadchnou pro splnéni détskych snu, by vSak nic nezmohla. Dékujeme celé nasi
dobrovolnické skupince na siti FCB za povzbuzovani, rady, doporuceni a pomoc pfi plnéni
konkrétnich prani. Jsme radi, Ze Vas mame.
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Zoldstni po&e]aovomz za po&pom

Of’gOlI’ZZZOlCG ¢t a sp[nem éonérefm]zo p(‘OlI’ll pOle”l

Michalu Balcarovi,
EliSce Bernardové,
Romané¢ Beyerové,
Vojtéchu Bohackovi,
Jitce Bolinové,
Martinu Brozovi,
Oldovi Buresovi,
Alzbété Cimové,
Alexovi Ciorobea,
Pavliné Ciorobea,
Ladislavu Dvorakovi,
Zdenku Grecénarovi,

Petru Halaburdovi,

Lucii Holubové Krajcové,

Jané€ Holubové Semberové,

Tomasi Holubovi,
KlaFe Horéekové,
Romanu Horakovi
Veronice Janeckové,
Jakubu Kolarovi,
Jané Langrové,
Hané Libichové,
Markété Marasové,
Niné Masatové,
Michaele Musilové,

Jifimu Némeckovi,

Gustavu Pavelkovi,
Hance Petfinové,
Tereze Pruckové (Bufkové),
Soné Prikrylové,
Milanu Sikorovi,
Petru Siskovi,
Martiné Slaninové,
Tereze Suchardové,
Voijtéchu Sedlackovi,
Jakubu Sykorovi,
Vére Trneckové,

Katerine€ Vagnerové.
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ZOI SZOO[LZZOZ’OZCi a I’J’ZI’ZO}ZO CGI’ZZ’Z‘);C}I 1”01(2

Jééajeme temto organizacim:

Centrum provazeni
Dlouha cesta, z. s.
Fundacja Mam Marzenie

Klub nemocnych cystickou ﬁbrézou, Z.s.

Kolpingova rodina Smec¢no
Nadacni Fond Pink Bubble
Plamienok, n. o.

Zdravotni Klaun, o. p. s.

Dééajeme dodavatelim a institucim,

kteri se v roce 2016 po&z’[elz‘ na spln'énz’ prant:

Agentura Petfinova, s. r. o.
Apparel BOX, s. r. o.

Ateliér MOMO - Véra Prsalova
Barrandov Studio, a. s.
CANARIA TRAVEL, spol. sr. o.
CeWe Color, a. s.

Cestovni kancelar Fischer, a. s.

Cyklisticky klub KOLIK HOBBY Bohumin, o. s.

/

Ceska televize

EMAP, s. r. o.

Family Tour - Michal Holzhauser
FIRO-tour, a. s.

Premier Sport Tour, s. r. o.
EUROCOM Investment, s. r. o.
Hitpoint.cz - Ondrej Baca

Tatry mountain resorts CR, a. s.

iISwie CZ,s inio.
Kika Nabytek, s. r. o.
Letisté Praha, a. s.
Linde Gas, a. s.

my actionevent
Oxygen Worldwide

BEZEBIY <s. r.-0;

Rucni papirna Velké Losiny, a. s.
SPORT INVEST Travel, s. r. o.
Tropical Islands

TV Nova, s.r. o.

Prani détem splni { tito slavni lidé:

Petr Cech - branka¥ FC Arsenal

Michal Malatny a skupina CHINASKI

Michal David - zpévak a skladatel

Jan Prusinovsky - scénarista a rezisér

Ondrej Zima - producent

QRN

Dééajeme/
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Epilog

S oblibou rikam, Ze pokud vse nékde nad nami ridi TA Rybka, byla na nas v prvnim roce
naseho pusobeni velice shovivava. Dala nam potrebny ¢as, abychom se v nasich zacatcich
rozkoukali a pomalu nas nechala proplouvat fekou s ob¢asnymi vinkami do rychlejSich

a sviznych pereji.

V mysli si prochazim druhy rok - rok 2016, kdy jsme méli tu ¢est poznat a vyslySet témé&r
stovku détskych prani. Seznamili jsme se s mnoha rodinami a jejich nelehkymi osudy. Také
myslim na to, Ze s nami pluje mnoho |ékart, zdravotnich sester, hernich terapeutd,
psychologti, bez kterych by leckdy néktera détska prani nemohla byt splnéna.

A koneckoncUl se Uspésné také rozsiril i tym samotné Rybky.

Mam vsak také v sobé velky smutek, protoze konec roku byl pro kazdého z nas obdobim
nékolika ztrat.

Rok 2016 proto hodnotim jako rok pereji, kdy jsme se tu a tam poradné namocili a smaceli
se. Odreli se o kameny a prekonavali rlizné prekazky.

Pereje nas zmeénily. Jsme siln€jsi o zkusSenosti, které jsme v pfedchozim roce neméli. Kaz-
dy den nas tyto pereje uci prekonavat te€zkosti, smutek, ztraty, a pritom drzet smér a plout
stale vpred...

Rita Fuchsova
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